
26 - Les mitaines à torsades
Qualifiée

Légende :
5 mailles Croisées à Droite : Glisser 2 mailles sur l’aiguille à torsade derrière le travail, tricoter les 3 mailles suivantes à 
l’endroit, puis les 2 mailles de l’aiguilles à torsade à l’endroit.

5 mailles Croisées à Gauche : Glisser 3 mailles sur l’aiguille à torsade devant le travail, tricoter les 2 mailles suivante à l’en-
droit, puis les 3 mailles de l’aiguilles à torsade à l’endroit.

Taille TU
J’ai besoin de :

BALTIC	 Mangue	 224.761 2 pelotes

Aiguilles n° 5 - 1 aiguille à torsades - 1 aiguille à laine
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= 1punto jersey derecho

= 1 punto jersey revés

= 5 puntos cruzados a la derecha

= 5 puntos cruzados a la izquierda

Points employés :
Point mousse : Tricoter tous les rangs à l’endroit

Jersey endroit :	 1er rang (endroit du travail) : Tricoter toutes les mailles 
à l’endroit.

		  2ème rang : Tricoter toutes les mailles à l’envers.

Répéter ces 2 rangs. 

Point torsadé : sur 15 mailles

1er rang : 2 mailles envers, 5 mailles  endroit, 1 maille envers, 5 mailles endroit, 
2 mailles envers

2ème rang : 2 mailles endroit, 5 mailles envers, 1 maille endroit, 5 mailles envers, 
2 mailles endroit.

3ème  rang : 2 mailles envers, 5 mailles  endroit, 1 maille envers, 5 mailles en-
droit, 2 mailles envers

4ème rang : 2 mailles endroit, 5 mailles envers, 1 maille endroit, 5 mailles envers, 
2 mailles endroit.

5ème rang : 2 mailles envers, 5 mailles Croisées à Droite, 1 maille envers, 5 
mailles Croisées à Gauche, 2 mailles envers. 

6ème rang : 2 mailles endroit, 5 mailles envers, 1 maille endroit, 5 mailles envers, 
2 mailles endroit.

7ème  rang : 2 mailles envers, 5 mailles  endroit, 1 maille envers, 5 mailles en-
droit, 2 mailles envers

8ème rang :  2 mailles endroit, 5 mailles envers, 1 maille endroit, 5 mailles en-
vers, 2 mailles endroit.

9ème rang : reprendre au 1er rang.

Tricoter la mitaine droite :  
Monter 30 mailles 

Tricoter 2 rangs au point mousse.

Puis tricoter 2 mailles jersey endroit, 15 mailles au point torsadé, 13 mailles jersey endroit pendant 39 rangs.

	

Au rang suivant, tricoter 6 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit, 4 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit, 16 mailles endroit. 

Il reste 28 mailles.



Tricoter 2 rangs au point mousse.

Au rang suivant, rabattre toutes les mailles.  

Tricoter la mitaine gauche :	
Monter 30 mailles 

Tricoter 2 rangs au point mousse.

Puis tricoter 13  mailles jersey endroit, 15 mailles au point torsadé, 2 mailles jersey endroit pendant 39 rangs.

	

Au rang suivant, tricoter 16 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit, 4 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit,  6 mailles 
endroit. 

Il reste 28 mailles.

Tricoter 2 rangs au point mousse.

Au rang suivant, rabattre toutes les mailles.  

La couture :
Plier la mitaine en 2, coudre le côté en prévoyant une ouverture pour le pouce du côté des mailles  rabattues.
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